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Agir pour Carrières  
 
Solidarité pendant les vacances : Veiller sur nos voisins et soutenir les personnes vulnérables 

Pendant l’été, il est primordial de ne pas oublier l'importance de la solidarité au sein de notre communauté. Veiller sur nos voisins 

et apporter une attention particulière aux personnes âgées et aux personnes vivant seules sont des gestes simples mais significatifs 

qui sécurisent et renforcent le tissu social de notre ville.  

 

Surveillance des pavillons vides voisins 

Lorsque nos voisins partent en vacances, il est essentiel d'assurer une surveillance bienveillante de leurs pavillons vides. En étant 

attentifs aux mouvements suspects, en signalant toute activité inhabituelle et en gardant un contact régulier avec nos voisins 

absents, nous contribuons à prévenir les cambriolages et à maintenir un environnement sécurisé pour tous, en complément des 

actions de surveillance de la Police Municipale. 

 

Attention aux personnes âgées 

Les personnes âgées peuvent se sentir particulièrement isolées pendant cette période. Il est important de leur accorder une 

attention spéciale en prenant le temps de les visiter, de leur téléphoner ou de leur proposer de l'aide pour faire leurs courses ou 

d'autres tâches quotidiennes. Une simple conversation chaleureuse peut apporter un grand réconfort et leur rappeler qu'elles ne 

sont pas seules. 

Attention aux personnes vivant seules 

Les personnes vivant seules peuvent également bénéficier d'une attention particulière pendant les vacances. Prendre le temps de 

s'assurer qu'elles vont bien, de les inviter à des activités communautaires ou de leur offrir une compagnie agréable peut faire une 

réelle différence dans leur bien-être émotionnel et social.  

 

Bonnes vacances à tous 

 

Marine BERNARD et Laurent DROUGARD 


