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Noël est un moment privilégié pour penser aux autres, vos proches bien-sûr mais aussi aux plus fragiles, 
précaires, isolés, malades. Quand on a de la chance, c’est mieux de la partager, alors …  
Offrez ainsi une seconde vie aux jouets inutilisés de vos enfants en les déposant dans les associations ou 
participez à la création de boites solidaires organisées par celles-ci.  
Vous pouvez aussi devenir bénévole avec des missions proposées par ex. sur la plateforme jeveuxaider.gouv.fr.  
Et pour que le plaisir d’offrir rime aussi avec écologie (moins de déchets, de pollution…), voici quelques astuces 
sans déroger aux traditions.  
Préférez les jouets en matière naturelle plutôt qu’en plastique, sans parfum (pas de polluant dans l’air), sans pile 
(1 pile sur 2 vendue à Noël). Pour remplacer les papiers cadeaux, optez pour des pochons réutilisables ou le 
furoshiki. Et les cadeaux de seconde main, les objets reconditionnés (numériques ou non), y avez-vous pensé ? 
Un bon moyen de limiter ses dépenses !  
Côté repas, n’hésitez pas à relever le défi de préparer un menu de fêtes avec des produits locaux, de saison et 
même des plats végétariens !  
Côté décoration, sachez qu’un sapin en pot peut être replanté juste après les fêtes. Une belle balade en forêt 
vous permettra aussi de ramasser des trésors pour le garnir : pommes de pin, branches de résineux, lierre à 
tresser en couronne… De beaux moments de partage…  
Vos élus de la liste Carrières Ensemble vous souhaitent 

 
 

Liste Carrières Ensemble 


