
Les Marcelous 
et les Sayans 

 

 
 
 
 

Contacts : 

Steve et Hakim 

01-61-04-47-82/06-13-64-70-58  
clsh.plantscatelaine@carrieres-sur-seine.fr 

 

 

 
 

Horaires : 

Accueil du matin : de 8h00 à 9h00 

Accueil du soir : 16h30 à 18h30 

 

 

 

Thème :  
 Lundi 7 juillet Mardi 8 juillet Mercredi 9 juillet Jeudi 10 juillet Vendredi 11 juillet 

M
at

in
 

Activités Manuelles :  

Perles à repasser 

Création de Toupies  

et de Porte-clés « Raquette 

de Tennis 

Activités Sportives/Jeux :  

Badminton 

 
Balle Américaine 

Activité Manuelle : 

Attrape Rêve en forme de 

balle sportive 

Activités Sportives/Jeux: 

Jeu Hippos Gloutons   

 
Initiation Jeu d’échec 

Attaque de la Forteresse 

Ludothèque de Carrières 

 
Activités Manuelles : 

Perles à repasser 

« Licornes en 3D » 

Bracelets Brésiliens 

Activités Sportives/Jeux:  

Rencontres de Volley 

Courses Relais 

Activités Manuelles : 

Pixel Art Sport 

Décoration de Masques 

d’Animaux 

 
Activités Sportives/Jeux:  

Thèque 

Jeu collectif « Tennis 

Fitness » 

Grand Jeu : 

 the big 

challenge 
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Activités Manuelles :  

Pixel Art sur le Sport 

Réalisation de Médailles  

Activités Sportives/Jeux :  

Memory Coop 

Tir à l’Arc 

 

Activités Manuelles : 

Création de Défilé de 

Photos sur Appareil 

Activités Sportives/Jeux: 

Balle aux prisonniers 

 
Concours Jeu d’échec 

Courses Relais 

Activité Manuelle : 

Création de Joueurs de 

Football désarticulés 

Activité Sportive/Jeux:  

Initiation au Tennis 

 
 

Activités Manuelles : 

Création d’Éventails 

Suite Décoration Masques 

Activités Sportives/Jeux:  

Mölkky 

 
Rencontres de Football 

Activités Manuelles : 

Perles à repasser Sport 

Création de Bracelets 

Activités Sportives/Jeux: 

Tournoi de Pingpong 

 
Concours de Kapla 

 

 



Les 
Explorateurs et 

les Zinzins 
 

 
 
 
 

Contacts : 

Steve et Hakim 

01-61-04-47-82/06-13-64-70-58 
clsh.plantscatelaine@carrieres-sur-seine.fr 

 

 

 
 

Horaires : 

Accueil du matin : de 8h00 à 9h00 

Accueil du soir : 16h30 à 18h30  

 

Thème :  
 Lundi 7 juillet Mardi 8 juillet Mercredi 9 juillet Jeudi 10 juillet Vendredi 11 juillet 

M
at

in
 

Activité Manuelle : 

Création de Maillots en 

Plastique Fou 

Activités Sportives/Jeux : 

1ère Phase du Championnat 

de Football (matchs aller) 

Initiation Beach Volley 

 

Activité Manuelle : 

Perles à repasser 

Activités Sportives/Jeux: 

2ème Phase du Championnat 

de Football (matchs 

retour) 

Dodgeball 

 

Activité Manuelle : 

Pâte Fimo « Sport » 

Activités Sportives/Jeux: 

Pétanque 

 
Molky 

Jeu sans fin 

Ludothèque de Carrières 

Activités Manuelles : 

Confection de Cubes en 3D 

et de Ballons  

Activités Sportives/Jeux: 

Tournoi de Pingpong 

 
Relais Sportif 

Grand Jeu : 

 the big 

challenge 
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Activités Manuelles : 

Création de Footballeurs en 

coloriage magique 

Réalisation de Bracelets en 

Perles 

Activité Sportive/Jeu : 

Dragon’s Tales 

 

Activités Manuelles : 

Réalisation de drapeaux en 

Plastique fou 

Op Art 

 
Activités Sportives/Jeux: 

Tir à l’arc 

Jeu de Paume 

Activités Manuelles : 

Création de marque pages 

« Couleur d’équipe » 

Fabrication de médailles 

 
Activités Sportives/Jeux: 

Béret et variantes 

 

Activité Manuelle : 

Réalisation de Trombones 

en pâte fimo 

Activités Sportives/Jeux: 

Attaque de la Forteresse 

Just Dance 

 

Activités Manuelles : 

Atelier Pâtisserie (Gâteaux 

au chocolat) 

 
Point de Croix 

Activités Sportives/Jeux: 

Chasse à l’Homme 

 

 



Les Marcelous 
et les Sayans 

 

 
 
 
 

Contacts : 

Aurélien 

01-61-04-47-82/06-13-64-70-58 
clsh.plantscatelaine@carrieres-sur-seine.fr 

 

 

 
 

Horaires : 

Accueil du matin : de 8h00 à 9h00 

Accueil du soir : 16h30 à 18h30  

 

Thème :  
 Mardi 15 juillet Mercredi 16 juillet Jeudi 17 juillet Vendredi 18 juillet 

M
at

in
 

Activités Manuelles : 

Décoration Casino et création de 

guirlandes cartes/dés 

Activité Sportive/Jeu : 

Initiation Jeux de Casino 

 

Activités Manuelles: 

Création de Jeu « Cartes Rigolo » 

Fabrication de masques 

Activité Sportive/Jeu : 

Initiation Poker 

 

Activités Manuelles : 

Création de Jeux de cartes 

Activités Sportives/Jeux : 

Mito, Color Addict, Puzzle Pro, 

Link City 

 
Jeu de l’Embarquement 

Grand Jeu : 

Casino 
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Activité Manuelle : 

Confection de Cravates Casino 

Activités Sportives/Jeux : 

Jeu « Las Vegas Dé Dingue » 

 
Basketball 

Balle Américaine 

Activité Manuelle : 

Réalisation d’une Fresque et 

d’Affiches Casino 

Activités Sportives/Jeux : 

Attaque de la Forteresse 

Loup Garou 

 
Sardines 

 

Activités Manuelles : 

Réalisation de Cartes Fleurs 3D 

 
Activités Sportives/Jeux : 

Initiation Blackjack/Poker 

Grand Chifoumi 

 

Activités Manuelles : 

Confection de Chenilles, Libellules 

et Fleurs  

 
Activités Sportives/Jeux : 

Jeu de l’Horloge « Alice au Pays 

des Merveilles » 

Gamelle 

 



Les 
Explorateurs et 

les Zinzins 
 

 
 
 
 

Contacts : 

Aurélien 

01-61-04-47-82/06-13-64-70-58 
clsh.plantscatelaine@carrieres-sur-seine.fr 

 

 

 
 

Horaires : 

Accueil du matin : de 8h00 à 9h00 

Accueil du soir : 16h30 à 18h30 

 

 

 

Thème :   
 Mardi 15 juillet Mercredi 16 juillet Jeudi 17 juillet Vendredi 18 juillet 

M
at

in
 

Activités Manuelles : 

Création de Fleurs en papier  

 
Réalisation de marques pages 

Activités Sportives/Jeux : 

Initiation Blackjack 

Balle Américaine 

Ludothèque de Carrières 

Activité Manuelle : 

Confection de Bracelets Brésiliens 

Activité Sportive/Jeu : 

Badminton 

 

Activités Manuelles : 

Création d’Animaux en perles à 

repasser 

 
Activité Sportive/Jeu : 

Parcours « du Garçon Café » 

Pouf Citrouille 

Grand Jeu : 

Casino 

 

A
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Activités Manuelles : 

Réalisation de marques pages en 

Pixel Art 

 
Activités Sportives/Jeux : 

Jeux de cartes 

Tournoi de Ping-pong  

Tour Jenga 

 

Activités Manuelles : 

Création de Bougeoirs en sable 

coloré et de balles « antistress » 

 
Activités Sportives/Jeux : 

Gamelle 
 

Activités Manuelles : 

Création de Cadres « Appareil 

Photos » 

Activités Sportives/Jeux : 

Initiation au Poker 

 
IkenTurner 

 

Activités Manuelles : 

Décoration de Pots de Fleurs 

Activités Sportives/Jeux : 

Loto 

Balle aux Prisonniers  

 

 



Les Marcelous 
et les Sayans 

 

 
 
 
 

Contacts : 

Aurélien 

01-61-04-47-82/06-13-64-70-58 
clsh.plantscatelaine@carrieres-sur-seine.fr 

 

 

 
 

Horaires : 

Accueil du matin : de 8h00 à 9h00 

Accueil du soir : 16h30 à 18h30  

 

Thème : Pekin express 
 Lundi 21 juillet Mardi 22 juillet Mercredi 23 juillet Jeudi 24 juillet Vendredi 25 juillet 

M
at

in
 

Activité Manuelle : 

Création de Boussoles 

 
Activités Sportives/Jeux : 

Parcours Vélo dans la cour 

Jeu de Société « Pékin 

Express » 

Activités Manuelles : 

Réalisation de Bracelets 

colorés et d’Amulettes 

« Pékin » 

 
Activités Sportives/Jeux: 

Chasse à l’homme 

Ludothèque de Carrières 

 

Activités Manuelles : 

Réalisation d’un Jeu « Dans 

ma valise » 

Activités Sportives/Jeux: 

Courses Relais 

Activités Manuelles : 

Plastique fou « Cartes des 

Pays » 

Activité Sportive/Jeu: 

Dodgeball 

 

Sortie à Port 

Royal 
Prévoir un sac à dos avec 

gourde et chapeau 

 
Spectacle et atelier 

Retour sur le centre 

17h30 
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Activités Manuelles : 

Confection de Chapeaux 

Chinois 

Activité Sportive/Jeu : 

Gamelle 

 

Activités Manuelles : 

Création de Jumelles 

 
Activité Sportive/Jeu: 

Initiation Gymnastique 

(poutre, cerceaux) 

Activités Manuelles : 

Création d’une Grille 

magique en objets (pays) 

Activité Sportive/Jeu: 

Dessiner c’est Gagner 

 

Activité Manuelle : 

Confection de Passeports 

 
Activité Sportive/Jeu: 

Queue du Diable 

 



Les 
Explorateurs et 

les Zinzins 
 

 
 
 
 

Contacts : 

Aurélien 

01-61-04-47-82/06-13-64-70-58 
clsh.plantscatelaine@carrieres-sur-seine.fr 

 

 

 
 

Horaires : 

Accueil du matin : de 8h00 à 9h00 

Accueil du soir : 16h30 à 18h30  

 

Thème : Pekin express 
 Lundi 21 juillet Mardi 22 juillet Mercredi 23 juillet Jeudi 24 juillet Vendredi 25 juillet 

M
at

in
 

Activités Manuelles : 

Réalisation de Bandeaux 

« Pékin Express »  

Activités Sportives/Jeux : 

Tennis de table 

Dodgeball 

 

Activités Manuelles : 

Plastique fou en Logos 

Pékin Express 

 
Création de Fleurs en 

papier 

Activité Sportive/Jeu: 

Chasse à la Palombe 

Activités Manuelles : 

Points de Croix 

Réalisation d’Attrape rêves 

Activité Sportive/Jeu: 

Iken Turner 

 

Ludothèque de Carrières 

 
Activité Manuelle : 

Pixel Art 

Activités Sportives/Jeux: 

Poule Renard Vipère 

Balle aux prisonniers 

Sortie à Port 

Royal 
Prévoir un sac à dos avec 

gourde et chapeau 

 
Spectacle et ateliers 

Retour sur le centre 

17h30 

A
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Activité Manuelle : 

Sculpture de Ballons 

 
Activités Sportives/Jeux : 

Loup Garou 

Jeu « Zit » 

Activités Manuelles : 

Customisation de pochette-

sac 

Confection de Boucles 

d’oreilles en perles 

 
Activité Sportive/Jeu: 

Chasse aux Formes 

Activité Manuelle : 

Réalisation de Scoubidous 

Activités Sportives/Jeux: 

Jeu sans fin 

Queue du Diable 

 

Grand Jeu 

Pékin 

Express 

 
  



Les Marcelous 
et les Sayans 

 

 
 
 
 

Contacts : 

Aurélien 

01-61-04-47-82/06-13-64-70-58 
clsh.plantscatelaine@carrieres-sur-seine.fr 

 

 

 
 

Horaires : 

Accueil du matin : de 8h00 à 9h00 

Accueil du soir : 16h30 à 18h30  

 

Thème : La nature 
 Lundi 28 juillet Mardi 29 juillet Mercredi 30 juillet Jeudi 31 juillet Vendredi 1er août 

 

 

 

Activités Manuelles : 

Réalisation de Porte-clés 

Tong 

 
Pixel Art Fleurs 

Activité Sportive/Jeu : 

Béret Soleil 

Activité Manuelle : 

Création de Cartes 

Postales 

 
Activités Sportives/Jeux: 

Jeux de société (Dames, 

Echecs, Puissance 4) 

Ludothèque de Carrières 

 
Activités Manuelles : 

Atelier Pâtisserie « Tarte 

aux Fruits » 

Activités Sportives/Jeux: 

Badminton 

Dodgeball 

Fête du 

Camping : 

Elections Miss 

and Mister 

Camping, Karaoké 

et Jeux 

d’extérieur 

 
 

Sortie à la Base 

de Loisirs de 

Verneuil 
 

 

 
Baignade et Minigolf 

 

Activités Manuelles : 

Perles à repasser « Soleil et 

Nature » 

Pâte fimo « Fleurs » 

Activité Sportive/Jeu : 

Rencontres de Football 

 

Activités Manuelles : 

Confection de Fleurs avec 

pompons 

Réalisation d’une Fresque 

« Eté/Nature » 

Activité Sportive/Jeu: 

Poule renard vipère 

 

Activités Manuelles : 

Réalisation de dessins 

Nature (papier cartonné, 

paillettes) et Mosaïques en 

peinture (animaux) 

Activité Sportive/Jeu: 

Pétanque 

 

 



Les 
Explorateurs et 

les Zinzins 
 

 
 
 
 

Contacts : 

Aurélien 

01-61-04-47-82/06-13-64-70-58 
clsh.plantscatelaine@carrieres-sur-seine.fr 

 

 

 
 

Horaires : 

Accueil du matin : de 8h00 à 9h00 

Accueil du soir : 16h30 à 18h30  

 

Thème : La nature 
 Lundi 28 juillet Mardi 29 juillet Mercredi 30 juillet Jeudi 31 juillet Vendredi 1er août 

M
at

in
 

Activité Manuelle : 

Création de Pompons Tortue 

Activités Sportives/Jeux : 

Tir à l’Arc 

 
Jeux de Cartes Camping 

(Belotte) 

Activités Manuelles : 

Création de porte-clés 

« Vacances » et de 

Lanternes Chinoises 

Activité Sportive/Jeu: 

Bataille d’Eau 

 
 

Activités Manuelles : 

Réalisation d’une grille 

magique et de cartes de 

vacances 

Activité Sportive/Jeu: 

Battle Royal en équipe 

 

Fête du 

Camping : 

Elections Miss 

and Mister 

Camping, Karaoké 

et Jeux 

d’extérieur 

 
 

Sortie à la Base 

de Loisirs de 

Verneuil 
 

 

 
Baignade et Minigolf 
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Activité Manuelle : 

Confection d’Éventails 

Activités Sportives/Jeux : 

Loup Garou de la Plage 

Tennis de table 

 

Activités Manuelles : 

Confection de Bracelets en 

perles 

Origami 

 
Activité Sportive/Jeu: 

Thèque 

 

Activités Manuelles : 

Pixel Art 

Réalisation de Poissons 

Ballon 

Activité Sportive/Jeu: 

Tournoi de Pétanque 

 

 


