
CONTACTS
Sandrine POZZO et Marylène SANTANA
Hôtel de Ville - Service des Sports
1, rue Victor-Hugo 
BP 59 - 78420 Carrières-sur-Seine Cedex

Retrouvez tous les plannings des cours et des stages 
de vacances sur www.carrieres-sur-seine.fr

Flashez ce code 
et retrouvez toute l’actualité 
de l’École Municipale des Sports

01 30 86 89 80/82
sport@carrieres-sur-seine.fr

CONDITIONS D’ACCÈS AUX STAGES MULTISPORTS
Les stages sont ouverts à tous les enfants scolarisés en 
niveau élémentaire (Carrillons/"Hors commune").

INSCRIPTIONS...
... �des enfants carrillons scolarisés  

dans un établissement de la commune :

> �Via votre Espace Citoyen Premium  
(règlement par carte bancaire).

> �En mairie au service des Affaires scolaires (règlement  
en espèces ou par chèque à l’ordre de la Régie SEJ  
CARRIÈRES-SUR-SEINE).

... �des enfants carrillons scolarisés  
dans un établissement hors commune  
et des résidents hors commune :

> �Inscription en mairie (2 justificatifs de domicile, livret  
de famille, carnet de santé obligatoires) dans la limite  
des places disponibles. 

Les inscriptions débuteront à partir de 8h30 :
• Mer. 24/09/2025 pour les vacances de la Toussaint.

• Mer. 26/11/2025 pour les vacances de Noël.

• Mer. 21/01/2026 pour les vacances d’hiver.

• Mer. 18/03/2026 pour les vacances de printemps.

• Mer. 10/06/2026 pour les vacances d’été.

HORAIRES
> �Stages en matinée de 10h à 12h 

> �Stages en "journée complète" de 9h à 17h30 : 
Accueil des enfants à partir de 9h et départ possible  
à partir de 16h.  
Activités sportives de 10h à 12h et de 14h à 16h.  
En dehors des activités sportives, les enfants pourront  
jouer (jeux de société) ou lire dans le calme. 

INFORMATIONS PRATIQUES
Pour les stages en "journée complète", prévoir un 
pique-nique et un goûter.

MODALITÉS D’INSCRIPTION
(en fonction du nombre de places disponibles)
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ACCÈS

Gymnase de l’Ardente
13, rue de Verdun

ÉCOLE 
MUNICIPALE 
DES SPORTS

PROGRAMMATION STAGES 
MULTISPORTS DU CP AU CM2 

VACANCES SCOLAIRES

SAISON 2025-2026

TARIFS
STAGES EN MATINÉE STAGES EN "JOURNÉE COMPLÈTE"

Pour les Carrillons  
et Hors commune  : 

41€/semaine

Pour les Carrillons :
144€/5 jours

115€/4 jours* (*si jour férié)

Hors commune :
180€/5 jours

144€/4 jours* (*si jour férié)



VACANCES DE LA TOUSSAINT (10H - 12H)
 

Du lun. 20 au ven. 24 octobre 2025

CP - CE1
(12 places disponibles) 

FLAG RUGBY

CE2 - CM1 - CM2
(15 places disponibles) 

TENNIS DE TABLE

Du lun. 27 au ven. 31 octobre 2025

CP - CE1
(12 places disponibles) 

POULL BALL

CE2 - CM1 - CM2
(15 places disponibles) 

CIRQUE

ENCADREMENT ET  
PROJETS SPORTIFS

Les stages Multisports des vacances scolaires sont animés par  
2 éducateurs sportifs de la Ville et sont sous la responsabilité de 
Sandrine Pozzo, Directrice des Sports, votre interlocutrice pri-
vilégiée. 

L’équipe d’éducateurs sportifs élabore des plannings hebdoma-
daires d’activités dans le but de proposer aux enfants un cycle 
d’apprentissage progressif suivant les activités sportives choi-
sies. 

L’objectif est de permettre aux enfants de découvrir et de s’ini-
tier à de nouvelles activités afin de poursuivre cet apprentissage 
au sein d’une association. 

CALENDRIER 2025/2026

VACANCES DE NOËL (10H - 12H)
 

Du lun. 29 décembre 2025 au ven. 2 janvier 2026*
(pas d’activités le 1er janvier)

*En raison du jour férié, une séance de rattrapage  
aura lieu le vendredi 2 janvier de 14h à 16h

CP - CE1
(12 places disponibles) 

GYMNASTIQUE 
RYTHMIQUE

CE2 - CM1 - CM2
(15 places disponibles) 

ACROSPORT

VACANCES D’HIVER (9H - 17H30)
 Prévoir pique-nique et goûter

Du lun. 2 au ven. 6 mars 2026

CP - CE1
(16 places disponibles)

CE2 - CM1 - CM2
(16 places disponibles)

BASKET-BALL TIR À L’ARC

TIR À L’ARC BASKET-BALL
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VACANCES DE PRINTEMPS (9H - 17H30)
 Prévoir pique-nique et goûter

Du lun. 27 au jeu. 30 avril 2026 
(pas d’activités le 1er mai)

CP - CE1
(16 places disponibles)

CE2 - CM1 - CM2
(16 places disponibles)

GYMNASTIQUE 
AUX AGRÉS ATHLÉTISME

ATHLÉTISME GYMNASTIQUE  
AUX AGRÉS
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VACANCES D’ÉTÉ
 Prévoir pique-nique et goûter

16 places disponibles pour chaque groupe

Du lun. 6 au ven. 10 juillet 2026 (9H - 17H30)

CP - CE1 CE2 - CM1 - CM2

JEUX 
D’OPPOSITION BASE-BALL

BASE-BALL JEUX D’OPPOSITION
 

Du lun. 13 au ven. 17 juillet 2026 (9H - 17H30)
(pas d’activités le 14 juillet)

CP - CE1 CE2 - CM1 - CM2

VÉLO COURSE 
D’ORIENTATION

COURSE 
D’ORIENTATION VÉLO

Du lun. 24 au ven. 28 août 2026  (9H - 17H30)

CP - CE1 CE2 - CM1 - CM2

ROLLER GOLF

GOLF ROLLER
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INFORMATIONS PRATIQUES
Le certificat médical de non contre-indication à la pratique 
sportive n’est plus obligatoire pour l’École Municipale des Sports 
(EMS). Vous devez toutefois remettre, avant le premier jour de 
cours, une attestation de santé téléchargeable sur le site Inter-
net de la Ville. (Rubrique > Sport et Culture)

En cas d’accident, le responsable de la séance préviendra immé-
diatement les secours, puis vous. Il est donc indispensable de te-
nir à jour vos coordonnées dans votre Espace Citoyen Premium. 
Si nécessaire, votre enfant sera orienté vers un hôpital 
accompagné d’un adulte. 

Toutes les sections sont encadrées par des éducateurs sportifs 
diplômés d’État et placées sous la responsabilité de la Direction 
des Sports de la ville de Carrières-sur-Seine.
 Afin de pratiquer dans les meilleures conditions, veillez à ce que
vos enfants :

portent des vêtements adaptés aux activités intérieures  
et extérieures selon la météo ;

prévoient une bouteille d’eau ou une gourde ;

ne portent pas de bijoux et d’objets de valeur.


