42
Lundi

Velouté de pois cassés

LAIT

Filet de dorade sebaste MSC sauce citron

POISSON / LAIT

Carottes BIO fondantes aux épices

X

Comté AOP

LAIT

Fruit de saison BIO

X

Jus d'orange
X

Madeleines

GLUTEN / CEUF / SOJA / LAIT

Yaourt aromatisé

LAIT

DU
Mardi

Salade verte et emmental

MOUTARDE / SULFITES / LAIT

Haricots rouges au mafé

ARACHIDES

Riz BIO

X

Créme dessert vanille

LAIT

Fruit de saison
X
Pain et pate & tartiner
GLUTEN / FRUITS A COQUE / LAIT
Petit suisse nature et sucre

LAIT

12-oct.-26
Mercredi

Salade de haricots blancs

MOUTARDE / SULFITES

Sauté de boeuf BIO aux oignons

LAIT

Haricots beurres persillés

X

Petit suisse aromatisé

LAIT

Fruit de saison BIO

X

Lait nature

LAIT

Gateau maison aux pépites de chocolat

GLUTEN / CEUF
Compote de pomme

X

AU
Jeudi

Coleslaw BIO

MOUTARDE / CEUF / SULFITES

R6ti de porc BBC LR sauce d la diable

LAIT / MOUTARDE / SULFITES

R&ti de dinde sauce & la diable

LAIT / MOUTARDE / SULFITES

Purée de butternut BIO

LAIT

Emmental

LAIT

Brownies a la farine de pois chiches

CEUF/ GLUTEN / FRUITS A COQUES

Pain

GLUTEN

Edam

LAIT

Fruit de saison

X

16-oct.-26
Vendredi

Endives sauce fromage blanc ciboulette

LAIT

Lentilles & la marocaine

X

Semoule BIO

GLUTEN

Yaourt nature BIO et sucre

LAIT

Lait chocolat

LAIT

Pain et beurre

GLUTEN / LAIT

Fruit de saison

X



