
Barbara	ABLASSER

Hypnothérapie-Aromathérapie

Autorisez-vous	à	prendre	soin	de	vous	!	Je	vous	propose	des	séances	thérapeutiques	pour	vous	libérer	des
angoisses,	de	l'insomnie,	des	compulsions,	des	phobies,	des	séances	pour	mieux	vivre	une	séparation	ou
pour	prévenir	du	burnout.

L'hypnose	est	une	technique	qui	permet	la	mise	en	accord	du	mental	et	de	l'émotionnel;	c'est	une	thérapie	brève	et
efficace	d'autant	plus	que	je	lui	associe	l'aromathérapie.

Adultes	et	Enfants	à	partir	de	5	ans

Prise	de	rendez-vous	par	téléphone,	SMS	ou	e-mail.

Coordonnées

Barbara	ABLASSER
34,	rue	Victor	Hugo
bâtiment	B
78420
Carrières	sur	Seine
0652460957
barbara.ablasser@gmail.com
Horaires	d'ouverture

Jour Plage	horaire
Lundi: 9:30-18:00
Mardi: 9:30-18:00
Mercredi: 9:30-20:00
Jeudi: Closed
Vendredi: 9:30-20:00
Samedi: 9:30-14:00
Dimanche: Closed
Infos	pratiques

Cabinets	à	Carrières-sur-Seine	(78	420)	et	à	Paris	(75	005)

Cabinet	Carrières	:	Résidence	Victor	Hugo,	pas	loin	de	la	Mairie

Parking	dans	la	rue	Victor	Hugo	ou	au	bord	de	Seine,	rue	de	l'Abreuvoir

Liens	utiles
Bien-être	et	sérénité	Barbara	Ablasser
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