
Théâtre de l'Arc-en-Ciel : théâtre, chant et
impro
Le Théâtre de l’Arc-en-ciel propose depuis 2013 des cours de théâtre pour enfants et adultes, mais
aussi un groupe vocal et des ateliers d’improvisation de plus en plus prisés.

C’est une forme théâtrale qui s’est beaucoup développée ces dernières années : le théâtre
d’improvisation, où les acteurs jouent sans texte imposé et créent des scènes en direct sous les yeux
du public. L’association carrillonne du théâtre de l’Arc-en-Ciel propose des ateliers d’impro depuis 2018
et a même ouvert un second créneau pour les débutants en 2023. 

« C’est en voulant rendre mes ateliers de théâtre plus dynamiques que je me suis tournée vers
l’improvisation, explique Myriam Loucif, comédienne et fondatrice du Théâtre de l’Arc-en-Ciel. J’ai passé
deux ans à la Ligue française d'improvisation (LiFi) puis j’ai eu envie d’approfondir cette pratique. C’est
une forme théâtrale très motivante et très créative, qui révèle les talents des acteurs. »
Les improvisateurs du Théâtre de l’Arc-en-Ciel participent régulièrement à des matchs d’impro : des
soirées conviviales où deux équipes se rencontrer sous l’œil d’un arbitre et d’un public très actif. Le
match d’impro du 1er février avait fait salle comble à l’Auditorium du Conservatoire de musique et de
danse Jean-Philippe Rameau (photos). 
�️ Prochaine date : samedi 5 avril à 20h à la salle des fêtes. L’équipe carrillonne Tac o Tac
affrontera la Lidé de Cergy. La soirée est ouverte à tous, sur réservation en cliquant ici.

 

Le Théâtre de l’Arc-en-Ciel propose également des cours de théâtre pour les enfants dès la classe
de grande section, des cours pour adultes ainsi qu’un groupe vocal, des ateliers d’éloquence et
des stages pendant les vacances scolaires. Tous ces ateliers sont encadrés par des professionnels en
activité (comédiens, chanteurs, etc.) et se produisent sur scène en fin d’année.

« Tout cela serait impossible sans Etienne Dufour, président du Théâtre de l’Arc-en-Ciel, et Stéphanie
Laurent, secrétaire, ainsi que les nombreuses personnes qui donnent de leur temps et de leur énergie
pour que ces beaux événements adviennent. »
� Rendez-vous les 9, 10 et 11 mai à la salle des fêtes  pour découvrir les talents carrillons et en
savoir plus sur les activités proposées par le Théâtre de l’Arc-en-Ciel.

https://theatrearcenciel.mystrikingly.com/
https://www.helloasso.com/associations/theatrearcenciel/evenements/match-d-impro-1


Liens utiles
Théâtre de l'Arc-en-ciel
Contact

communication@theatrearcenciel.fr 

06 81 96 41 23

Page Facebook du Théâtre de l'Arc-en-Ciel

Instagram du Théâtre de l'Arc-en-Ciel
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