
Parlons	périnatalité	:	journée	d'information	à
destination	des	futurs	et	jeunes	parents
Dimanche	12	octobre	2025	de	10h	à	17h30

Que	vous	soyez	en	projet	de	conception,	enceinte,	jeune	parent	ou	déjà	engagé	dans	le	chemin	du	post-partum,
cette	journée	est	pensée	pour	répondre	à	vos	besoins	et	interrogations.

Autour	des	thèmes	préconception,	grossesse,	naissance	et	post-partum,	différents	professionnels	de	la	périnatalité
seront	présents	pour	échanger	et	conseiller	:

Sophrologue

Doula

Praticienne	HypnoNatal

Kinésithérapeute

Ostéopathe

Naturopathe

Consultante	en	lactation	IBCLC

Sage-femme

Psychologue

Coordonnées

Salle	des	fêtes
1	rue	Félix	Balet	78420	Carrières-sur-Seine
78420
Carrières-sur-Seine
Infos	pratiques

Entrée	libre

Présence	d'un	food-truck


